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Эгоизм? 

 

«Я могу понять ваше смущение, когда какой-либо член А.А. говорит: «А.А. - это 

программа для эгоистов». Слово «эгоистичный» обычно подразумевает стремление к 

приобретательству, повышенную требовательность и безразличие к благополучию 

окружающих. Конечно,  стиль жизни А.А. не предполагает таких нежелательных черт.» 

 

«Так что же имеет в виду говорящий?» Любой теолог скажет вам, что спасение своей 

собственной души - это высочайшее призвание любого человека. Без этого спасения, 

какое бы определение мы не дали этому понятию, у нас останется мало, либо ничего. Для 

нас в А.А. это еще более серьезно. 

 

Если мы не сможем обрести трезвость, то прямо здесь и сейчас можно считать, что мы 

погибли. Мы превращаемся в ничто для окружающих и для самих себя, если только не 

найдем пути спасения от алкоголя. Поэтому на первом месте стоит выздоровление и 

духовное совершенствование – справедливая и необходимая забота о себе». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Письмо, 1966. 

 




