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Ответьте, пожалуйста, да или нет 

 

 

Таким образом, наша цель состоит не в том, чтобы избегать тех мест, где выпивают, если 

у нас есть основания находиться там. Это включает бары, ночные клубы, танцы, приемы, 

свадьбы и даже обычные кутежи. Человеку, имевшему дело с алкоголиками, это может 

показаться искушением судьбы, но это не так.  

 

Не забывайте, что мы выработали одно важное ограничение. Всякий раз спрашивайте 

себя: "Есть ли у меня какие-либо общественные, деловые или личные причины, чтобы 

идти куда-либо, где будут пить другие, или я хочу урвать немного запретного 

удовольствия в атмосфере этих мест?" Если у вас есть причины, то вам нечего бояться. 

Можете пойти, можете остаться, делайте то, что считаете правильным. Но нужно быть 

уверенными в том, что вы стоите на прочном духовном основании и что вы правильно 

осознаете свои мотивы. Не думайте о том, что вы извлечете из ситуации, думайте о том, 

что вы привнесете в нее.  

 

Но если у вас нет уверенности в себе, то вам лучше потратить это время на работу с 

другим алкоголиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Анонимные Алкоголики» 

 




