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Убежденность и компромисс 

Один из принципов полезной жизни — взаимные уступки, способность с готовностью идти на 

компромисс. Нам, алкоголикам, у которых основной принцип «все или ничего», компромисс 

дается непросто. Тем не менее, мы никогда не должны забывать о том, что прогресс всегда 

основывается на серии компромиссов, способствующих развитию. 

Конечно, мы не можем всегда идти на компромисс. Существуют обстоятельства, при которых 

необходимо твердо придерживаться своих убеждений, пока проблема не будет решена. Надо 

очень серьезно подходить к решению о том, идти или нет на компромисс. 

 «Двенадцать и двенадцать». 


