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Сотрудничество 

 

 

Пока мы шли по пути духовного прогресса, становилось ясно, что если мы хотели 

чувствовать себя защищенными в эмоциональном плане, понятия «отдавать» и 

«принимать» должны были стать основой нашей жизни. Нам было необходимо развить в 

себе чувство сотрудничества и братства со всеми теми, кто окружал нас. Мы осознали, что 

должны постоянно отдавать себя людям, не требуя ничего взамен. Когда это превратилось 

для нас в норму поведения, все больше и больше людей стало приходить к нам. И даже 

если они подводили нас, мы проявляли понимание, и это нас не обижало. 

 

 

*** *** 

 

 

Сплоченность, действенность и даже выживание членов общества А.А. всегда будут 

зависеть от нашей постоянной готовности отказываться от собственных амбиций и 

желаний ради общей стабильности и процветания. Как самопожертвование для 

отдельного алкоголика является залогом выживания, так и жертвенность является залогом 

единства и выживания для группы и для А.А. в целом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Двенадцать и Двенадцать» 

2. «АА взрослеет» 

 




