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Страх как средство для достижения цели 

 

 

Главным возбудителем наших недостатков был эгоистический страх; прежде всего, страх, 

что мы утратим то, чем владеем, или не получим того, что нам хочется иметь. Живя с 

ощущением неудовлетворенных желаний, мы постоянно испытывали беспокойство и 

недовольство. Мы не могли обрести покой, пока не уменьшили свои притязания. 

 

 

*** *** 

 

Несмотря на его разрушающую силу, мы обнаружили, что страх может подтолкнуть нас к 

чему-то лучшему. Страх может быть средством достижения благоразумия и должного 

уважения к другим людям. Он может указать путь, как к справедливости, так и к 

ненависти. А чем больше в нас чувства уважения и справедливости, тем больше у нас 

шансов обрести любовь, хотя и выстраданную, но даруемую нам свободно. Поэтому 

можно сказать, что страх не всегда разрушителен, поскольку познание его последствий 

ведет нас к позитивным ценностям. 
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