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Надежда, родившаяся из безнадёжности 

 

 

Письмо Доктору Карлу Юнгу: 

 

«Большинство примеров преодоления алкоголизма, какими бы разнообразными они не 

были, имеют одну общую черту – крушения собственного эгоизма. Любой человек 

сталкивается с этой дилеммой». 

 

«В моем случае, эта дилемма была вызвана маниакальным пристрастием к алкоголю, а 

мой врач лишь усилил во мне ощущение глубокой безнадежности. Ещё больше это 

ощущение усугубил мой друг алкоголик, который рассказал мне о печальном вердикте, 

вынесенном в отношении Роланда Х.» 

 

«На заре моего духовного опыта, ко мне пришла идея о сообществе алкоголиков. Если 

каждый страдающий алкоголик будет говорить каждому новичку о научно доказанном 

фатальном исходе алкоголизма, то в каждом новичке мы бы смогли открыть новые 

возможности для обогащения его духовного опыта. Эта концепция стала основой успеха, 

которого достигла А.А на данный момент». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Грейпвайн», январь 1963. 

 




