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Пережить испытания 

 

 

С нашей точки зрения, любая схема борьбы с алкоголизмом, основанная на том, чтобы 

оградить алкоголика от соблазнов, обречена на неудачу. Если алкоголик старается 

спрятаться от алкоголя, ему, возможно, это удастся на время, но обычно это кончается 

сильнейшим запоем. Мы испробовали все эти методы. Попытки совершить невозможное 

всегда оканчивались неудачей. Наше решение – освободиться от алкогольной 

зависимости, а не бежать от нее. 

 

 

*** *** 

 

 

"Вера без дел мертва", - говорил он. Как это верно по отношению к алкоголикам! Ведь 

если алкоголик не совершенствует и не обогащает свою духовную жизнь путем работы во 

имя других и самопожертвования, он не сможет пройти через будущие испытания и 

преодолеть житейские трудности. Отказавшись от такого рода деятельности, он снова 

начнет пить и, конечно же, погибнет. Тогда уж вера будет действительно мертва. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Анонимные Алкоголики» 
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