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Прогресс, а не совершенство 

 

 

 

Изучая Двенадцать Шагов, многие из нас восклицали: « Что за режим! Я не смогу 

следовать ему до конца”. Не отчаивайтесь. Никто из нас не смог совершенно безупречно 

придерживаться этих принципов. Мы не святые.  

 

Главное в том, что мы хотим духовно развиваться. Изложенные принципы являются 

руководством на пути прогресса. Мы притязаем лишь на духовный прогресс, а не на 

духовное совершенство. 

*** *** 

 

 

«Мы, излечившиеся алкоголики, являемся не столько братьями по нашим добродетелям, 

сколько братьями по нашим недостаткам и общему стремлению преодолеть их». 
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