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Инстинкты, данные Богом 

 

 

 

Природа не напрасно наделила нас инстинктами. Без них мы не были бы людьми в полной 

мере. Если бы мужчины и женщины не делали усилий, чтобы обрести уверенность в себе, 

чтобы добыть пищу и построить жилище, они не смогли бы выжить. Если бы они не 

рожали детей, земля не была бы населена. Если бы не было социального инстинкта, если 

бы люди не стремились к общению друг с другом, не было бы человеческого общества. 

 

Однако эти инстинкты, столь необходимые для нашего существования, часто превосходят 

свои нормальные функции. Властно, слепо, а порой весьма искусно они управляют нами, 

увлекают нас, подчиняют себе и настойчиво пытаются руководить нашей жизнью. 

 

*** *** 

 

 

Таким образом, мы попытались выработать разумный, здоровый идеал нашей будущей 

сексуальной жизни. Мы проанализировали, насколько эгоистичны наши отношения со 

всеми людьми. Мы просили Бога помочь нам выработать идеалы и жить в соответствии с 

ними. Мы помнили, что наши сексуальные возможности дарованы нам Богом и потому 

являются благом, которым нельзя пользоваться легкомысленно и эгоистично, но к этому 

также нельзя относиться с презрением или отвращением. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Двенадцать и Двенадцать» 

2. «Анонимные Алкоголики» 




