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«Вернуло нам здравомыслие» 

 

 

Лишь немногие алкоголики понимают, насколько они иррациональны, и даже те, кто 

понимают, все равно не в состоянии взглянуть правде в глаза. Некоторые согласны 

называть себя "беспробудными пьяницами", но решительно отвергают всякое 

предположение, что они, в сущности, душевнобольные. 

 

Их слепота поддерживается отношением к ним окружающих, которые не понимают 

разницы между обыкновенным употреблением алкоголя и алкоголизмом. Душевное 

здоровье определяется как здравомыслие. Однако ни один алкоголик, трезво 

анализирующий свое разрушительное поведение, будь его объектом мебель в столовой 

или нравственные основы собственной личности, не может утверждать, что сохранил 

здравый ум. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Двенадцать и Двенадцать» 




