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Мы не боремся 

 

 

И еще - мы перестали бороться с чем-либо или с кем-либо, даже с алкоголем. Ибо к этому 

времени к нам уже вернулось здравомыслие. Мы будем подходить к жизни с разумных и 

реалистических позиций. У нас само собой появится новое отношение к алкоголю, 

которое не потребует от нас специальных усилий. Оно просто придет.  

 

В этом заключено чудо. Мы больше не боремся и не избегаем соблазнов. Мы больше не 

даем зароки, проблема ушла сама. Она больше не существует для нас. В нас нет 

самоуверен ности, но нет и страха.  

 

Таков наш опыт. Таково наше состояние до тех пор, пока мы поддерживаем духовность. 
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